


传展示机构在实际工作中涌现出的典型经验、做法，营造良

好舆论氛围，强化民众满意度和获得感。

二、组织架构

指导单位：健康中国行动推进委员会办公室

主办单位：健康报社有限公司

联合主办：中国医院协会、中国医师协会、中华医学会、

中华预防医学会

三、活动内容

（一）在线签署倡议书

医生侧：健康中国医者名片是健康中国精品科普品牌，

目前已汇聚 2000 余名三级医院以上主治以上级别医生报名

参与。拟通过新媒体传播和技术优势，号召广大医务人员入

驻健康中国医者名片并在线签署“健康中国 医者先行”倡

议书，发布科普作品。

机构侧：健康中国行动专网 2.0 版本已打造医疗卫生机

构、专业公共卫生机构入驻健康号体系，联合各地各级机构，

提供权威的机构基本信息查询服务，并基于此传递面向全人

群全生命周期的健康科普知识。项目邀请各公立医疗卫生机

构、专业公共卫生机构入驻健康中国健康号，完善基础信息，



借力人工智能与大数据技术，高效传播健康知识与服务信

息。机构入驻后即可在线签署“健康中国 医者先行”倡议

书，表达积极参与健康中国行动的意愿，同时还可获得优先

参与平台各类线上线下活动、健康知识作品与信息服务可优

先获得高权重推广等机会。

1、活动时间：2021 年 11 月-2022 年 6 月

2、活动平台：健康中国行动专网 2.0 版/健康中国客户

端、健康中国医者名片

（二）典型案例征集

通过健康中国行动专网 2.0 版/健康中国客户端开通活

动栏目，以机构自荐、各省推荐的形式，收集各地医疗卫生

机构、专业公共卫生机构在践行健康中国行动中的创新举

措、亮点做法，经审核整理后利用多种媒体手段进行宣传报

道，形成典型引路、机构积极参与的良好氛围。

1、征集主题：

健康知识普及行动；

合理膳食行动；

全民健身行动；

控烟行动；

心理健康促进行动；

健康环境促进行动；

妇幼健康促进行动；



中小学健康促进行动；

职业健康保护行动；

老年健康促进行动；

心脑血管疾病防治行动；

癌症防治行动；

慢性呼吸系统疾病防治行动；

糖尿病防治行动；

传染病及地方病防控行动。

2、征集要求：

图文类。需以文字形式上报，不超过 2000 字，每个案

例可配 5 张以下图片。每个案例需包含工作目标、主要举措、

推广情况等，特别鼓励运用互联网、数字化技术实现精准便

民惠民，对于精准人群进行全流程健康科普宣教，提升群众

对于疾病和治疗方式的理解，增加依从性。

3、活动时间：2021 年 11 月-2022 年 6 月

4、征集平台：健康中国行动专网 2.0 版/健康中国客户

端

（三）培训交流活动

由健康中国行动推进委员会办公室相关领导、专家学

者、优秀实践机构、科普达人等为主，建立师资专家库，在

推进办指导下，设计、制作培训内容。通过线上线下相结合

的形式，开展医务人员科普能力提升培训、机构典型经验交

流等活动，搭建业务交流平台。














